
Pötköttäkää viltillä tai 
torkkukaa tuoleissa. 
Mahtavaa, että olette 

olemassa.

On kesä!
LÄHTÖ

MAALI

Piirtäkää toistenne 
selkään kesän lempi-

asioita. Se, jonka 
selkään piirretään, 

arvaa, mistä on kyse. 
Vaihtakaa paikkoja. 

Mikä on lapsen 
mielestä kesän 

kiinnostavin ötökkä? 
Etsikää yhdessä tietoa 
ötökästä ja yrittäkää 
bongata se pihalta.

Kuvatkaa kännykällä 
asioita, jotka 
muistuttavat 
kivalla tavalla 

perheenne jäseniä. 
Kootkaa kuvista 
”perhepotretti”.

Vanhempi kertoo lapselle, millä 
tavoin juuri hän tuo iloa teidän 

perheeseenne. Lapsi kertoo, 
mitkä asiat teidän perheessänne 

tekevät hänet iloiseksi.

Letkahieronta! Istukaa 
lattialle sylitysten jonoon. 
Silittäkää edessä istuvan 

selkää tai hierokaa hartioita. 
Vaihtakaa paikkoja. Voi tehdä 

kaksin tai isommalla 
porukalla. Katselkaa ohi lipuvia 

pilviä. Erottuuko 
joukosta villihevonen 

tai norsu?

Sulkekaa silmänne 
ja kuunnelkaa. 
Mitä kuulette?

Tänään lapsi saa 
päättää, mitä syö-
dään iltapalalla. 

Kerätkää käpyjä ja 
tehkää niistä 

lampaita, lehmiä, 
koiria tai poroja.

Kertokaa toisillenne, 
mitä haluatte tänä 
kesänä vielä tehdä 

yhdessä?

Vanhempi kertoo lapselle 
mukavan kesämuiston omasta 

lapsuudestaan. Jos lapsi haluaa, 
hän saa kysyä siitä lisää. 

     Antakaa toisillenne iso 
halaus. Jos tuntuu siltä, että 

toinen on aika ihana, 
kertokaa se!

Tutkikaa yhdessä, millaiset 
silmät/korvat/suut/varpaat 
kullakin perheen jäsenellä 
on, ja mitkä ja ketkä muis-
tuttavat toisiaan. Mitä eri-
tyisen ihanaa lapsessa on?

Kesäpolku-peli
Nyt noppa esiin ja menoksi! Tämä kesäinen peli houkuttelee 

lapsia ja vanhempia leppoisaan yhdessäoloon. Mitähän tällä polulla 
tapahtuu? Pinna ei ainakaan kiristä eikä suoritus purista.
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